Drenaz limfatyczny — masaz prozniowy

Masaz prézniowy-ssgcy — polega na rytmicznym i kontrolowanym zasysaniu fatdu skérnego,
ktory jest masowany przez kulki. Daje doskonate efekty w walce z nadmiarem tkanki
ttuszczowej, zwalczaniu celullitu, eliminuje toksyny, uelastycznia skore i dziata drenujgco.

Drenaz limfatyczny — ma za zadanie poprawe naturalnych funkcji krwioobiegu i systemu
limfatycznego. Likwiduje obrzeki i ma dziatanie oczyszczajgce poprzez uwolnienie
szkodliwych produktéw przemiany materii, odtransportowanie ich naczyniami limfatycznymi
do narzadow filtrujgcych i wydalenie z organizmu poprzez mocz.

Funkcje:

- redukcja cellulitu

- detoksykacja

- przyspieszenie regeneracji tkanki

- modelowanie sylwetki

- udraznia i pobudza cyrkulacje krwi i uktadu limfatycznego
- dziata odchudzajgco

- ujedrnia i uelastycznia skore

Czes¢ teoretyczna szkolenia:

e Zasady BHP w gabinecie

e \Wskazania i przeciwwskazania do wykonywania zabiegu drenazu limfatycznego oraz
masazu prozniowego

e Metoda zabiegowa- kolejnos¢ czynnosci przeprowadzanych podczas zabiegu

e Zastosowanie drenazu limfatycznego oraz masazu prozniowego w kosmetologii

e Zasady postepowania po zabiegu

Czesé praktyczna szkolenia:

e Zapoznanie sie ze sprzetem oraz instruktaz obstugi z odpowiednim doborem
parametrow

e Samodzielne wykonanie zabiegu drenazu limfatycznego oraz masazu prézniowego
krok po kroku, zgodnie ze wskazdwkami oraz pod nadzorem instruktora

Cena szkolenia:

Cenadla 2 o0séb 650 zt
Cenadla 5 o0s6b 950 zt
Cena dla 10 osob 1650 zt



